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Reveréncia a lagoa
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Propésito

Reservamos este roteiro para uma atencao especial as aguas, particularmente
as da lagoa Central de Lagoa Santa, onde tudo se originou. Foi por causa de
suas aguas, consideradas milagrosas, que a povoacao foi criada ha mais de 270
anos. O espelho d’agua se formou, segundo a ciéncia, a milhares de anos e
sempre apaixonou e atraiu moradores e visitantes. E foi nas suas margens que
ocorreu um fato historico curioso: a batalha Liberal de 1842, na mata onde
hoje € o Horto. Venha reverenciar e se divertir neste cenario de cartao postal.

Sequéncia sugerida

Aqui vocé esta no terceiro roteiro sugerido por nos. Nele,

vamos ressaltar a lagoa Central e sua orla e, também, a

batalha da Revolucao Liberal, aqui ocorrida em 1842,

durante o Império (foto). Essa incrivel paisagem e a

historia do conflito que se sucedeu estdo referenciadas pelo

Totem S do Museu Territorio. Ele situa-se justamente no

Horto, area de mata cujo paisagismo foi revitalizado recentemente com a construcao
de passeios e bancos. Chegando la, dirija-se ao totem e acesse as informacodes
disponibilizadas, via celular. Assim, vocé sabera detalhes da ocupacao da cidade e
esse capitulo da guerra acontecido as suas margens.
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por carre-e paradas

Horto e vista do lago Praga Felipe Rodrigues

Como os dois lugares de memoéria foram agrupados num mesmo local, propomos
que vocé chegue ali no Horto, se ambiente no local e imagine como foi essa batalha
que ali se deu na primeira metade do século XIX. Apoiadores dos dois partidos
existentes, o Liberal e o Conservador, travaram essa guerra pelo poder, que ao final
seria vencida pelos conservadores. Mas, em Lagoa Santa, a vitoria foi dos liberais,
com amplo apoio da populacao local, e ficou registrada nos anais da histéria.

Caminhando até as margens vocé ja tera um contato com as aguas da lagoa
Central, que no passado foi chamada de Lagoa Grande. Por volta de 1750, se
espalhou a fama de que suas aguas tinham poderes curativos. Os relatos surgiram
a partir do padre de Sabara, Pedro Antonio de Miranda, e do médico italiano,
Antonio Cialli, que escreveu um livro a respeito. O bispo de Minas Gerais, ante as
ocorréncias e a procura crescente, tratou de se empenhar para rezar as primeiras
missas. Depois, a populacdo se organizou para construir a primeira capela, com
recursos doados pelos fiéis.

Dessa forma nasceu a devocao a Nossa Senhora dos Remédios, assim conhecida em
Portugal — de onde a imagem foi importada, e que aqui foi rebatizada de Nossa
Senhora da Saude. Esse, portanto, foi o impulso para o surgimento da vila, que se
tornaria mais tarde a atual Lagoa Santa. Ao longo do tempo, a ocupacao do entorno
da lagoa foi ocorrendo e algumas iniciativas colocaram em risco sua sobrevivéncia.
Foi o que ocorreu nas décadas de 50 e 60, quando a cidade se tornou um balneario,
e também no caso da construcdo de uma praia artificial, na década de 70, cujo
resultado trouxe assoreamento, poluicdo e varios casos de afogamento. Hoje, a
lagoa é protegida e tem seu uso disciplinado por leis municipais.

Sugerimos que vocé saia do local e contorne a orla para conhecer varios pontos de
interesse. Tomando o sentido anti-horario vocé vai se deparar com um deck logo
adiante, um bom ponto para fotos e observacdo. Continuando, vocé chegara a uma
pracinha com estacionamento, bancos de madeira e equipamentos de lazer infantil,;



e também estara proximo ao hotel SPA Lagoa Santa. E um 6timo local para parar,
conhecé-la e ao hotel, que possui restaurante e SPA abertos ao publico. Seguindo,
sua proxima parada pode ser no inicio da Vila dos Oficiais do Parque da
Aeronautica, onde conhecera aspectos da vila militar, como o cassino, e
particularidades da lagoa naquele local.

Dando sequéncia, outro ponto de interesse € o antigo Iate clube. Nas décadas de 70
e 80 foi local badalado da cidade e de acontecimentos sociais. Mais a frente, vocé
conhecera a ultima novidade de Lagoa Santa, a torre Uaiffel, réplica em miniatura
da torre Eiffel e o complexo de lazer ao seu redor, que inclui churrascaria anexa.
Mais um pouco e vocé estara no centro comercial Open Mall. E, finalmente,
chegara aos recém incorporados decks da lagoa e a praca Felipe Rodrigues. Ai, além
de locais de parada, contemplacdo e fotografias, vocé estara proximo a inumeras
opcoes de restaurantes, lanchonetes, sorveterias e cafés, encerrando em grande
estilo seu passeio a orla.

Tempo e distancias

TEMPO PREVISTO:

Recomendado: 150 min.
Duracao média: 130 min.

T1PO DE PERCURSO:

Misto: a pé e de carro

DISTANCIA A PERCORRER:

Cerca de 7,2 km (dentro do roteiro proposto, excluindo paradas e retornos)
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Servico:

ALIMENTACAO:

Restaurante Flamboyant
Endereco: Av. Getulio Vargas, 230 — Orla Centro
Avaliacao Google: 4,4
Cardapio: Variedades da cozinha regional
Atendimento: Refeicao no local, entrega na porta, entrega
Horario: Seg.: 15:30 - 23:00h

Ter a Qui.: 10:30 — 23:00h

Sex.-Sab.: 10:30 — 00:00h

Dom.: 10:30 — 22:00h

Happy-hour: 17:00 — 00:00h
Telefone: (31) 3681-2779



Restaurante Cabana da Praia
Endereco: Av. Getulio Vargas, 68 — Orla Centro
Avaliacao Google: 4,2
Cardapio: Tipica cozinha regional
Atendimento: Refeicao no local, para viagens, entrega
Horario: Seg. — Qui.:11:00 - 23:00h
Sex.: 11:00 — 00:00h
Sab.: 10:00 - 00:00h
Dom.: 10:00 — 22:00h
Telefone: (31) 3681-1061

Meu Bhar Orla
Endereco: Av. Getulio Vargas, 58 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 4,8
Cardapio: Regional, porcoes, petiscos, drinks, bebidas
Atendimento: Refeicao no local, viagem
Horario: Seg.: Fechado
Ter.: 12:00 — 23:00h
Qui - Sex.: 17:00 — 00:00h
Sab.: 12:00 - 01:30h
Dom.: 11:00 — 22:00h
Telefone: (31) 3291-2093 / 98428-1092

Na Brasa Grill
Endereco: Av. Getulio Vargas, 100 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 3,7
Cardapio: Churrascaria
Atendimento: Refeicao no local, viagem
Horario: Seg.: 11:00 — 00:00h
Ter. — Qui.: 11:00 — 23:00h
Sex.: 11:00 — 00:00h
Sab.: 11:00 — 23:00h
Dom.: 11:00 — 22:00h
Telefone: (31) 3495-2969

Boi Lourdes Lagoa Santa
Endereco: Av. Getulio Vargas, 6340 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 4,6
Cardapio: Refeicoes, porcoes, bebidas, sobremesas
Atendimento: Refeicdo no local, entrega na porta, entrega
Horario: Seg.: Fechado

Ter.: 11:30 — 22:00h

Qua.-Sex.: 16:00 — 00:00h

Sab.: 11:00 — 00:00h

Dom.: 11:00 — 22:00h
Telefone: (31) 99392-9845



Maracuja Restaurante e Lanchonete

Endereco: Av. Getulio Vargas, 6150 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 4,4

Cardapio: Crepes, caldos, sanduiches, lanches, sucos, bebidas
Atendimento: Refeicao no local, entrega, para viagens

Horario: 16:00 - 00:00h

Telefone: (31) 98030-2158

Giro Prime Food
Endereco: Av. Getulio Vargas, 1280 — Orla Centro
Avaliacao Google: 4,6
Cardapio: Carnes, pizzas, caldos, cervejas, sobremesas
Atendimento: Refeicao no local, viagem, entrega (Ifood)
Horario: Seg.: 11:00 — 15:00
Ter. — Sab.: 11:00 — 15:00h / 17:00 -23:00h
Dom.: 11:00 — 19:00h
Telefone: (31) 3133-1560 / Pedidos via Ifood

Sollar Restaurante (Anexo do Hotel SPA Lagoa Santa)
Endereco: Av. Getulio Vargas, 2062 — Orla Joana D’Arc
Avaliacao Google: 4,4

Cardapio: Especialidades brasileiras

Atendimento: Refeicdo no local, viagem

Horario: Diariamente 06:30 — 23:00h

Telefone: (31) 3688-1253

Restaurante e Pizzaria Clovis
Endereco: Av. Getulio Vargas, 6276 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 4,0
Cardapio: Cozinha regional, sanduiches, pizzas, sucos, bebidas
Atendimento: Refeicdo no local, para viagem, entrega
Horario: Seg. — Sex.: 11:00 — 00:00h
Sab. - Dom.: 11:00 — 01:00h
Telefone: (31) 3681-2292

Recanto da Lagoa Restaurante e Churrascaria
Endereco: Av. Getulio Vargas, 5002 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 4,5
Cardapio: Almoco: buffet comida mineira / Jantar: a la carte
Atendimento: Refeicao no local, viagem
Horario: Seg. — Ter.: 11:00 — 15:00h
Qua. - Qui: 11:00 - 15:00h / 18:00 — 00:00h
Sex. - Sab.: 11:00 — 00:00h
Dom.: 11:00 - 17:00h
Telefone: (31) 3133-1838



Plebeu Wine Bar (Open Mall Lagoa Santa)
Endereco: Av. Getulio Vargas, 6130 — Orla na Varzea
Avaliacao Google: 4,5
Cardapio: Refeicoes, porcoes, vinhos, cervejas, drinks
Atendimento: Refeicdo no local, retirada na porta
Horario: Seg. — Ter.: Fechado

Qua. — Sex.: 18:00 — 00:00h

Sab.: 12:00 — 00:00h

Dom.: 12:00 — 22:00h
Telefone: (31) 4115-0817

Café Uno Lagoa Santa
Endereco: Av. Getulio Vargas, 352 — Orla Centro
Avaliacao Google: 4,5
Cardapio: Cafés, salgados, sobremesas, bebidas
Atendimento: Refeicdo no local, entrega
Horario: Seg. — Sex.: 07:00 — 20:00h

Sab. — Dom.: 08:00 — 20:00h
Telefone: (31) 97559-2069

Manda Gastro
Endereco: Av. Getulio Vargas, 1500 — Orla Joana D’Arc
Avaliacao Google: 4,8
Cardapio: Cafés, cuzcuz, paes de queijo, sobremesas, caldo de cana, bebidas
Atendimento: Refeicao no local, entrega na porta
Horario: Seg. — Sab.: 08:30 — 20:00h
Dom.: 08:30 — 16:00h
Telefone: (31) 99362-1343

Ponto do Céco e Acai
Endereco: Av. Getulio Vargas, 2496 — Orla Joana D’Arc
Avaliacao Google: 4,6
Cardapio: Céco natural, acai, lanches, bebidas
Atendimento: Refeicao no local, retirada na porta, entrega
Horario: Seg. — Qui.: 16:00 — 21:00h

Sex.: 16:00 — 22:00h

Sab.: 09:00 - 22:00h

Dom.: 09:00 — 20:00h
Telefone: (31) 99945-9704

Pastelaria Taco’s
Endereco: Av. Getulio Vargas, 5480 — Orla Varzea
Avaliacao Google: 4,1
Cardapio: Pastéis, salgados, caldos, coco natural, caldo de cana
Atendimento: Refeicao no local, viagem
Horario: Seg.: Fechado
Ter. — Sab.: 14:00 — 22:00h
Dom.: 08:00 — 22:00h
Telefone: (31) 99337-4400



Barra Burguer Hamburgueria

Endereco: Av. Getulio Vargas, 6386 — Orla Varzea

Avaliacao Google: 4,6

Cardapio: Sanduiches, porcoes, sobremesas, sucos, bebidas
Atendimento: Refeicao no local, retirada na porta, entrega
Horario: Todos os dias 15:00 — 22:00h

Telefone: (31) 99713-8532

Mr. Fritz Frango Frito
Endereco: Av. Getulio Vargas, 6130 — Orla Varzea
Avaliacao Google: 4,6
Cardapio: Espetinhos, por¢coes, sobremesas, sucos, bebidas / pratos exec., box
Atendimento: Refeicao no local, viagem
Horario: Seg.: Fechado
Ter. — Sex.: 18:00 — 00:00h
Sab. — Dom.: 11:30 — 00:00h
Telefone: (31) 98239-6392

Aerobar
Endereco: Av. Getulio Vargas, 6390 — Orla Varzea
Avaliacao Google: 4,0
Cardapio: Espetinhos, porcoes, sobremesas, sucos, bebidas / pratos exec., box
Atendimento: Refeicdo no local, viagem, entrega
Horario: Seg. — Sex.: 16:00 — 00:00
Sab. — Dom.: 12:00 — 00:00h
Telefone: (21) 96595-0052

JAH Lagoa Santa

Endereco: Av. Getulio Vargas, 6130 — Orla Varzea
Avaliacao Google: 4,6

Cardapio: Sorvetes 100% naturais, acai, picolés, shakes
Atendimento: Compras no local, retirada, entrega
Horario: Todos os dias 12:00 — 22:00

Telefone: Pedidos via Ifood

Sol e Neve Lagoa Santa

Endereco: Av. Getulio Vargas, 6392 — Orla Varzea
Avaliacao Google: 4,5

Cardapio: Sorvetes, picolés, shakes

Atendimento: Compra no local

Horario: Todos os dias 13:00 — 02100h

Telefone: Nao fornecido

Easyice Lagoa Santa

Endereco: Av. Getulio Vargas, 8 — Orla Centro
Avaliacao Google: 4,2

Cardapio: Sorvetes, picolés, shakes
Atendimento: Compras no local, entrega



Horario: Seg.: 12:00 — 19:00h
Ter. — Qui.: 12:00 — 21:00h
Sex.: 12:00 — 22:00h
Sab.: 10:00 — 22:00h
Dom.: 10:00 - 21:00h
Telefone: (31) 99659-0015

Obs.: Além dos locais relacionados, os visitantes tém alternativas de alimentacao e
restaurantes a la carte, self service ou a quilo em outras regiées da cidade.

DROGARIAS PROXIMAS:

Drogaria Araujo - Open Mall

Rua Conde Dolabela Portela, 640 — Varzea
Atendimento: Compra na loja, entrega na loja, entrega
Horario: 07:00 — 22:30h (Todos os dias)

Telefone: (31) 3268-9489

Central Farma

Rua Conde Dolabela Portela, 1303 — Varzea
Atendimento: Compra na loja, entrega na loja, entrega
Horario: 07:00 — 21:30h (Todos os dias)

Telefone: (31) 3681-3444

Drogaria Ribeiro

Rua Conde Dolabela Portela, 1596 — Varzea
Atendimento: Compra na loja, entrega
Horario: 24 horas

Telefone: (31) 97212-0706

Drogaria Joa (Far Melhor)

Av. Carlos Orleans Guimaraes, 120 — Varzea
Atendimento: Compra na loja, entrega
Horario: 07:00 — 21:00h (Todos os dias)
Telefone: Pedidos via Ifood

BANCOS PROXIMOS:

Caixa Eletronico Banco 24 Horas

Rua Conde Dolabela Portela, 640 — Varzea
Locacéao: Drogaria Aratjo — Open Mall
Horario: 07:00 — 22:30h

Telefone: (0800) 56-2400



Banco Bradesco

Praca Doutor Lund, 205 - Centro

Agéncia: 39098 (Lagoa Santa-MG)

Servicos: Caixas comuns, caixas eletronicos

Horario: 11:00 — 16:00h / Caixa eletronico: 06:00 — 22:00h
Telefone: (31) 3681-8080

ESTACIONAMENTOS PROXIMOS:

Estacionamento Dr. Lund

Praca Doutor Lund, 179-A — Centro
Servicos: Estacionamento

Horario: 07:00 — 18:00h

Telefone: (31) 3681-2878

Estacionamento Central Lagoa Santa

Praca Doutor Lund, 210 — Centro

Servicos: Estacionamento, lava rapido

Horario: 08:00 - 18:30h

Telefone: (31) 3681-2455 / 98731-3082 / 99144-8074



